ALERGIA
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Como se trata
la Alergia 2

Lc:: prlnC|pc1| medida para evitar que se desencadene una reaccion

Pero esta medida no 5|empre es p03|b|e, sobre todo en el caso de q|ergic1
respiratoriaq.

Otras medidas serian el uso de farmacos para el tratamiento de los
sintomas y las vacunas de alergia o inmunoterapia.

INMUNOTERAPIA
VACUNAS

EVITACION
DEL ALERGENO

Consiste en evitar el contacto con
aquello que produce alergia, medida
muy importante en alergia a alimentos
y medicamentos. Esta evitaciéon es més
dificil en el caso de sustancias que
respiramos (&caros, pblenes, efc,...)

TRATAMIENTO
SINTOMAS

También conocida como “Vacunas
para la Alergia”; consiste en
la administracion de dosis
progresivamente crecientes del
alérgeno responsable, llegando a
conseguir una estimulacién del sistema
inmune asi como una tolerancia a la

Para el tratamiento de los sinftomas exposicion natural.

existen medicamentos tales como
antihistaminicos, corticoides,
descongestionantes nasales,

Evita el desarrollo de asma y de
nuevas sensibilizaciones a otros

colirios..., etc. alérgenos.
Cuando se foman estos UNICO
medicamentos para el TRATAMIENTO
tratamiento de la enfermedad A
QUE ACTUA

alérgica, los sintomas se
controlan de forma temporal.

CONTRA LA CAUSA

LA?



